Principy skupinové prace

v ramci sebezkusenostni casti vycviku SUR
(komunita RUCH)

Princip otevienosti a upfimnosti

Princip zodpovédnosti v jednani

Princip dodrzovani davérnosti sdéleni (absolutni mi¢enlivost o déni ve skupiné
a komunité mimo skupinu a komunitu; tyka se i citlivosti v zachazeni s

pfipadnymi fotkami z vycviku)

Princip skupinového sdileni a divéry (povinnost pfinést do skupiny pfipadné
mimoskupinové kontakty se ¢leny komunity, a to na nejblizSim setkani)

Princip dochvilnosti a dodrzovani denniho programu
Princip respektu ke zvolenému tématu a iniciativé jednotlivych ¢lend skupiny
v ramci skupinového sezeni (tématika rozhovoru je zpravidla zavisla na

iniciativé ¢lenl skupiny a komunity)

Princip dodrzovani doporuceni omezit pozivani alkoholickych napojt a dalsich
latek ovliviujicich psychiku

Princip sexualni abstinence ve vztahu k ostatnim ¢lentim komunity po dobu
psychoterapeutického vycviku

Princip aktivniho pfistupu ke skupinové praci

Princip mléenlivosti o déni ve skupiné i po ukonceni vycviku



